Polska wybiera wakacje w kraju. Nie tylko morze -
coraz czesciej stawiamy na aktywny wypoczynek

Ponad potowa Polakéw planujgcych wakacyjny wyjazd spedzi go w kraju. Choé
najpopularniejszym kierunkiem pozostaje polskie morze, coraz wiekszg role
odgrywajg gory, aktywny wypoczynek i kontakt z naturg. Jednoczesnie Polacy
nadal podejmujg decyzje wyjazdowe stosunkowo pézno - niemal co szosty
planuje urlop w formule last minute. Najczesciej deklarowany budzet wakacyjny
wynosi od 3 do 5 tys. zt, a przy wyborze oferty najwazniejszy pozostaje
stosunek jakosci do ceny. Takie wnioski ptyng z raportu ,Wakacyjne plany
Polakoéw 2026” przygotowanego przez Grupe Pingwina, Triverne i Matopolskqg
Organizacje Turystyczng.

Polska pozostaje najwazniejszym kierunkiem wakacyjnych wyjazdow. Lgcznie 51,5%
badanych planujgcych letni wypoczynek wybiera krajowe destynacje.

Najwiekszqg popularnoscig cieszy sie polskie morze, ktére wskazuje 22,4%
respondentéw. Kolejne 16,5% planuje wyjazd w inne miejsca w Polsce, a 12,5%
wybiera goéry. Dla poréwnania wyjazd do innych krajow Europy deklaruje 33,4%
badanych, a poza Europe - 9,2%.

Zmienia sie jednak sposob, w jaki Polacy chcqg spedza¢ wakacje. Najczesciej
wybierang formg wypoczynku jest aktywnos$¢ na tonie natury - wskazuje jg 36,7%
badanych. Na kolejnych miejscach znalazty sie zwiedzanie zabytkoéw i atrakcji
kulturalnych (26,2%) oraz relaks, wellness i spacery (21,5%).

- Wyniki badania pokazujg, ze Polska pozostaje najwazniejszym kierunkiem
wakacyjnych wyjazdoéw. Letni wypoczynek coraz rzadziej kojarzy sie wylgcznie z
wyjazdem nad morze. Polacy coraz czesciej szukajg aktywnosci, kontaktu z naturq i
miejsc, ktére pozwalajg pofgczyé odpoczynek z ruchem oraz lokalnymi
doswiadczeniami. Widzimy to réwniez w naszych osrodkach - géry coraz wyrazniej
funkcjonujq jako kierunek catoroczny, wybierany nie tylko zimq, ale takze latem,
zaréwno na dtuzsze wakacje, jak i krétsze wyjazdy - méwi Karolina Hanik, Dyrektor
ds. komunikacji w Grupie Pingwina.

Wakacje najczesciej planujemy z partnerem lub partnerkg - takg odpowiedz
wskazato 48,8% badanych. Wyjazd z dzieémi deklaruje 28% respondentéw, a z
przyjaciétmi - 17,1%, co pokazuje rosnqce znaczenie miejsc oferujgcych jednoczesnie
wypoczynek, atrakcje i elastycznos¢ dopasowang do réznych grup podrézujgcych.

Polacy zostawiajg sobie przestrzen na spontaniczne decyzje

Cho¢ 32% badanych deklaruje, ze ma juz zaplanowany urlop lub zarezerwowany
pobyt, duza czes¢ rynku wcigz pozostaje na etapie podejmowania decyzji. 16,9%
respondentéw planuje wakacje w formule last minute, a kolejne 17,6% podejmie
decyzje zaledwie 2-3 tygodnie przed wyjazdem.



-Z perspektywy hotelu najdrozszy pokdj to ten, ktoéry pozostaje pusty. Dlatego
portale rezerwacyjne odgrywajq dzis kluczowg role w cafym ekosystemie
turystycznym. ChoC czes¢ Polakow planuje wakacje z wyprzedzeniem, to - jak
wynika z raportu - wielu podejmuje decyzje spontanicznie. Czesto zaledwie kilka dni
przed wyjazdem. W takich sytuacjach liczy sie wygoda, szybkie porownanie ofert i
gotowy pomyst na odpoczynek. Serwisy bookingowe odpowiadajq na te potrzeby,
fgczqgc inspiracje, wyselekcjonowane pakiety i prostq rezerwacje w jednym miejscu.
Dzieki temu klient moze podjg¢ decyzje w kilka minut, a hotele skutecznie
wypetniajq luki w obftozeniu bez koniecznosci agresywnego obnizania cen - mowi
Krzysztof Debski, Chief Marketing Officer w Triverna.pl.

Przy wyborze wakacyjnej oferty Polacy kierujg sie przede wszystkim stosunkiem
jakosci do ceny - wskazuje go 38,6% badanych. Jednocze$nie najczesciej
deklarowany budzet wyjazdowy miesci sie w przedziale od 3 do 5 tys. zt (31,7%).

Najwazniejszym zrodtem inspiracji pozostajg rekomendacje rodziny i znajomych
(31,7%). Kolejne miejsca zajmujg media spotecznosciowe i grupy tematyczne (23,9%)
oraz portale turystyczne i rezerwacyjne (12,8%).

Sytuacja miedzynarodowa nie zmienia wakacyjnych planéw Polakow

Na wakacyjne plany Polakéw w ograniczonym stopniu wptywa réwniez sytuacja
miedzynarodowa.

75,1% badanych deklaruje, ze niestabilna sytuacja na Bliskim Wschodzie nie wptynie
na ich tegoroczne wyjazdy. Jedynie 8,6% respondentow wskazuje, ze doprowadzi do
rezygnacji z wakacji, a 12,8% przetozy wyjazd.

Matopolska korzysta na trendzie aktywnych wakacji

Raport pokazuje rowniez mocng pozycje Matopolski jako kierunku letniego
wypoczynku. Najwiekszym atutem regionu pozostajg walory przyrodnicze,
wskazywane przez 48,6% respondentow. Niewiele mniej badanych docenia kulture i
tradycje regionu (46,4%). Wysoko oceniane sq réowniez goscinnos¢ i kultura obstugi
(38,5%) oraz oferta kulinarna (25,7%).

- Wyniki badania pokazujq, ze Maftopolska moze korzysta¢ na rosngcej popularnosci
gor, przyrody i aktywnego wypoczynku. Region bardzo dobrze odpowiada na
potrzeby wspofczesnych turystow, poniewaz obok walorow naturalnych oferuje
rowniez bogatq kulture, tradycje i lokalne doswiadczenia. Co istotne, mimo braku
dostepu do morza, Matopolska rozwija atrakcyjng oferte rekreacyjng zwigzang z
wodq - jeziorami, termami, a takze zapleczem SPA i wellness, ktora coraz czesciej
staje sie elementem wakacyjnych i weekendowych wyjazdéow - mowi Grzegorz
Biedron, Prezes Matopolskiej Organizacji Turystyczne;j.

- Jednoczesnie obserwujemy skracajgcy sie horyzont podejmowania decyzji przez
turystow, dlatego tak wazine sg wspodlne dziatania promocyjne i wizerunkowe
prowadzone nie tylko caftorocznie, ale rowniez bezposrednio przed kluczowymi
momentami sezonu. To realna szansa na wzmacnianie turystyki krajowej i
zachecanie Polakow do wypoczynku w Polsce - dodaje Prezes Biedron.


http://triverna.pl

Dodatkowym impulsem dla krajowej turystyki mogq by¢ réwniez krotkie wyjazdy
zwigzane z dlugimi weekendami. Wyjazd podczas Bozego Ciata planuje 13,8%
Polakéw, a niemal jedna trzecia w momencie badania nie podjeta jeszcze decyzji, co
pokazuje rosnqcq role spontanicznych wyjazdow realizowanych z krotkim
wyprzedzeniem.
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